Raum firs Leben V W

Oft wird ein gesundes Wohnklima durch
Feuchtigkeitsschaden besonders in Raum-
ecken, im Fensterbereich und hinter Mébeln,
beeintrachtigt. Tapeten l&sen sich, es riecht
moderig und Schimmel kann sich bilden -
aber dazu muss es gar nicht erst kommen:

Durch richtiges Heizen und Liften kannst
Du Feuchtigkeitsschaden vermeiden! Kontakt

KundenCenter Nord

T +49 234 310-310
service@vbw-bochum.de
Lahnstrafie 1 (Flussesiedlung)
44807 Bochum

mo-do 9-17 Uhr

fr Termine nach Vereinbarung

KundenCenter Siid
T +49 234 310-310 Richtiges Heizen und Luften
service@vbw-bochum.de
Wittener StraRe 102 (im Q100)
44789 Bochum

mo-do 9-17 Uhr

fr Termine nach Vereinbarung

Gesundes
Wohnklima

KundenCenter Mitte

T +49 234 310-310
service@vbw-bochum.de
Stadionring 1

44791 Bochum

Termine nach Vereinbarung




Feuchtigkeitsschaden vermeiden

Vielleicht kennst Du das: Tagsuber ist niemand zu
Hause und bevor Du morgens die Wohnung verlasst,
LUuftest Du kurz und stellst danach die Heizung aus. Am
Abend wird die Heizung wieder angestellt und die
Fenster bleiben meistens geschlossen, damit die
Raume zUgig warm werden.

Aber Achtung: Die Verbindung von ausgekuhlten Wan-
den und erhéhter Luftfeuchtigkeit (durch u. a. Duschen,
Schwitzen, Ausatmen, Wasche waschen) ist eine
optimale Voraussetzung fur Schimmelpilzbildung.
Besonders an kalten Wandstellen kondensiert die
feuchte Luft. An diesen dauerhaft feuchten Stellen
bilden sich Pilzsporen und gedeihen dort bestens!

Um Feuchtigkeitsschaden zu vermeiden, haben wir
folgende Tipps zum richtigen Heizen und Luften
zusammengestellt.

Tipps fiir ein gesundes Wohnklima

Das gilt auch fur Raume, die nicht standig
benutzt werden. Es sollten 18 Grad Celsius
nicht unterschritten werden.

E_Iso GleichmaRiges Heizen und Liften

Luftzirkulation gewdhrleisten
Mobelstlcke sollten einen Abstand von
mindestens 5-10 cm zur AufRenwand
haben. Das verhindert ein Erwarmen
der Wand und in Folge eine schadliche
Schimmelbildung.
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Heizkoérper freihalten

Eine effiziente Warmeabgabe der Heiz-
korper sollte nicht durch Verkleidungen,
lange Vorhange oder vorgestellte Mdbel
behindert werden. Denn dadurch geht
verstdrkt Warme nach aufden durch

die Wand verloren.
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Mehrmals taglich ,,StoRliiften“

Schon nach etwa 5-10 Minuten ist die
verbrauchte Raumluft durch trockene
Frischluft ersetzt. Deshalb sollten beim
LStofsluften” Fenster und Turen weit ge-
offnet werden um Durchzug zu erzeugen.
Bei offenen Feuerstellen — Gas-Durchlauf-
erhitzer, Gasherd, Kohleofen etc. — ist re-
gelmafiiges Luften fur eine ausreichende
Sauerstoffmenge in der Raumluft wichtig.
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Tiren und Fenster geschlossen halten
Andernfalls gelangt warme Luft aus
beheizten Raumen in weniger beheizte
Nebenrdume. Die entstehende Feuch-
tigkeit kann sich dann an kalteren Wand-
fldchen niederschlagen und Schimmel-
bildung férdern.

Dauerliiften vermeiden

Dauernd gekippte bzw. offene Fenster
wahrend der Heizperiode verursachen
einen grofsen Warmeverlust. Um-
gebungsflachen kihlen aus, sodass
Schimmel eine gute Grundlage
bekommt.

Gleichbleibende Beheizung
Wahrend der Heizperiode sollte die
Heizkorper-Temperatur beim Luften
nicht herabgesenkt werden. Eine
kontinuierliche Beheizung verbraucht
weniger Energie. Das ist gut fur das
Klima und schont den Geldbeutel.

Wasserdampf nach aufden abfiihren
Beim Kochen oder Duschen entsteht
viel Wasserdampf — Turen sollten des-
halb wahrend dieser Vorgange nach
Moglichkeit geschlossen bleiben und
der Wasserdampf durch gezieltes Luften
nach auf’en abgefuhrt werden.

Fiir weitere Fragen zum Thema "Gesundes
Wohnklima" hilft Dir unser Kundenmanagement
aus den KundenCentern gerne weiter!

(Kontaktangaben auf der Riickseite)






